
Ve dnech 27-29.4.2012 náš oddíl karate-do při TJ Jiskra Litomyšl pořádá víkendové soustředění na 

základně TJ Jiskra ve Vranicích. Stravování je zajištěno 4x denně. Odjezd a návrat bude upřesněn. 

Předpokládaný odjezd z Litomyšle v pátek 27. 4. 2012 v 17 hodin, předpokládaný návrat v neděli 29. 

4. 2012 kolem 14 hodiny. 

Soustředění není zaměřeno jen na cvičení ale i pohybové aktivity v přírodě.  

Co vzít sebou: 

Spacák, věci na spaní, přezůvky, věci na cvičení chrániče, ponožky 4 páry, boty na cvičení, boty na 

pohyb v lese, teplé oblečení, hygienické potřeby, pláštěnku náhradní spodní prádlo, chrániče.   

Jedná se o pobyt v přírodě, proto tomu přizpůsobte výběr oblečení! 

Cena za soustředění je z části hrazena z prostředků oddílu. Pro účastníky činí 200 Kč za celý pobyt, 

pro menší děti je sleva. 

 

 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Návratka 

Závazná přihláška  

Jméno a příjmení účastníka: …………………………………………………………………………………………………………….. 

Telefon na zákonného zástupce: ……………………………………………………………………………………………………… 

Souhlasím, aby se můj syn (dcera) zúčastnil (a) soustředění v termínu 27 - 29. 4. 2012 ve Vranicích. 

 

 

Podpis zákonného zástupce: ………………………….  

 

Poplatek za soustředění přijal dne: …………………. Ve výši:  ………………Kč podpis: ………………………… 


